Klasy 7- muzyka

Temat: Polskie tance narodowe- polonez

Lekcja w formie materialu filmowego, obowigzkowa do obejrzenia dla tych, ktérzy maja dostep do
internetu:

YouTube https://www.youtube.com/watch?v=R_an-
QI9Ego&list=PL1dIIZVIT8GW9IvCU4tXk84htCzcvOfd01l&index=6

Facebook https://www.facebook.com/104013854568866/videos/703792760371081/

Polonez- najbardziej znany i rozpoznawalny polski taniec narodowy. Poczatkowo byt tancem
chtopskim i nazywany byt ,,chodzonym”. P6Zniej trafit do salonow polskiej szlachty i ok 1730 r.
nazwano go polonezem. Polonez jest tancem powaznym, uroczystym w umiarkowanym tempie i
metrum na 3/4.

Tak wyglada w zapisie nutowym charakterystyczny rytm poloneza:
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Poloneza czgsto wykonuje si¢ na balach absolwentow w wigkszos$ci polskich szkot. Zdarza sie, ze
jest wykonywany w strojach szlacheckich:

Najstynniejsze polonezy:

Michat Kleofas Oginski- polonez a-moll ,,Pozegnanie ojczyzny”
Fryderyk Chopin- polonez A-dur

Henryk Wieniawski- polonez D-dur
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