
HISTORIA – KLASA 5  (20 – 22 KWIETNIA) 

 Przepisz proszę tematy do zeszytu oraz notatkę. 

 Uzupełnij kartę pracy podaną w załączniku, następnie wyślij ją do 

mnie 

 Tematy są w podręczniku na stronach 159 – 170. 

TEMAT 1: Polska za panowania Bolesława Krzywoustego. 

Po śmierci księcia WŁADYSŁAWA HERMANA w 1102 roku, jego synowie 

przejęli władzę w podzielonym kraju:  

ZBIGNIEW – część północną 

BOLESŁAW – część południową 

Wkrótce doszło między braćmi do walki o pełnię władzy w kraju. Zwyciężył 

Bolesław zwany Krzywoustym. Musiał stoczyć wojnę z Niemcami                           

o niezależność Polski, którą wygrał. Swojego brata Zbigniewa kazał oślepić.  

Po przejęciu władzy przyłączył do Polski Pomorze.  

Książę Bolesław Krzywousty przed śmiercią w 1138 roku napisał testament,           

w którym podzielił kraj między swoich synów (chciał uchronić ich przed 

bratobójczymi walkami). 

TEMAT 2: Rozbicie dzielnicowe Polski (1138 – 1320) 

1. ZASADA SENIORATU – zasada testamentu Krzywoustego, według 

której najstarszy członek dynastii Piastów miał być zwierzchnim 

(najważniejszym) władcą Polski. 

Zasada senioratu miała zapewnić jedność państwa, jednak spowodowała 

rozpad Polski na coraz mniejsze księstwa. Kraj znalazł się w rozbiciu 



dzielnicowym, które trwało od 1138 r. - od testamentu Krzywoustego 

do 1320 r. - do koronacji Władysława Łokietka, czyli 182 lata.  

2. Podczas rozbicia dzielnicowego Polska utraciła następujące ziemie: 

- POMORZE ZACHODNIE – uznało zwierzchność cesarstwa; 

- KSIĘSTWA ŚLĄSKIE – uzależnione od Czech; 

- ZIEMIA LUBUSKA – została oddana Brandenburgii. 

 

3.   ZAKON KRZYŻACKI I PAŃSTWO ZAKONNE: 

W roku 1226 książę KONRAD MAZOWIECKI sprowadził do Polski 

Krzyżaków, by bronili Mazowsza przed atakami Prusów. Nadał im ziemię 

chełmińską. Krzyżacy przybyli, przywłaszczyli sobie ziemię chełmińską oraz 

podbili całe Prusy i utworzyli tam swoje, znakomicie zorganizowane,  

państwo zakonne ze stolicą w Malborku.  

 

 

          Krzyżak                              Zamek w Malborku 


