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Uwagi nauczyciela:

e Temat opracowujesz w oparciu o podrecznik oraz dostepne zrédta w Internecie
o Wszystkie zapisy z tej karty powinny znalez¢ sie w zeszycie w takiej samej formie jak to
robimy na lekcji — zapisz temat i przepisz zagadnienia z opracowaniem wfasnym wg punktéw

e Wybrane zadania ( oznaczone przez nauczyciela prosze przestaé¢ zwrotnie na méj mail) beda
oceniane
e W razie niejasnosci, problemdw, uwag, prosze o kontakt mailowy

Temat- Uzaleznienia i ich skutki

Przeczytaj temat w podreczniku na str.130-1134
1. Uzaleznienia — znajdz w podreczniku na str.130 pojecie uzaleznienia i wpisz do zeszytu.
2. Przyktady uzaleznien — napisz krétko od czego mozna by¢ uzaleznionym ( str. 130-134)

3. Konsekwencje uzaleznien — napisz w zeszycie po kilka przyktadowych konsekwencji
uzaleznien od:
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Pomoze ci podrecznik lub Internet (albo Rodzic). Najlepiej postaraj sie zrobi¢ to sam.
4. Asertywnosc¢ — napisz co to jest asertywnosé .

Zadanie - Przeczytaj propozycje, jakie otrzymaty dzieci w przedstawionych scenkach. Jakich
odpowiedzi udzielisz? Wpisz je do zeszytu —np.scenka 1 - ...........oooiiiiiiiiiiinninnnnn.
SCeNKa 2 - ..o scenka 3-.. ..o
Mozesz rowniez te karte wydrukowac 1 wpisa¢ na niej odpowiedzi . Zréb to w dowolne;j
formie i —jeZeli chcesz byé oceniony- przeslij mi na mojego maila( jest wpisany na stronie
W przedmiocie).




Zobacz, co mam — gdy

potkniesz dwie takie
tabletki, poczujesz si¢

tak dobrze, jak nigdy

wczesniej.

Pites juz kiedys takie wino?
Na pewno nie! Jest pyszne!

Napij si¢, nie badz

dzieckiem! Spréobu;!

Zabralam mamie dwa
papierosy, gdy nie byto jej

w domu. Chodz, zapalimy

sobie! Chyba si¢ nie boisz?!




